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Arbeitskreises der GAAD vom 14.-17. Mai 2026

Freiburg, 15.01.2026

Veranstalter: Gesellschaft Anthroposophischer Arztinnen und Arzte in Deutschland (GAAD)
Organisation: Prof. Dr. med C. Schempp, Klinik fur Dermatologie, Universitatsklinikum Freiburg

Teilnehmende: Dermatologinnen und Dermatologen, Weiterbildungsassistentinnen und
Weiterbildungsassistenten der Dermatologie, Medizinstudierende, Hauséarztinnen und Hausarzte,
Pharmazeutinnen und Pharmazeuten

Tagungsort: Casa di Salute Raphael, Roncegno (ltalien), https://www.casaraphael.com/de

Allgemeine Infos:

Unterkunft: 20 Zimmer mit Vollpension fir den Arbeitskreis reserviert! (Doppelzimmer mit 1 Person belegt kostet
130,- EUR/Tag, Doppelzimmer mit 2 Personen belegt kostet 200,-/Tag, d.h. 100,- EUR / Person), bitte friihzeitig
buchen! Anmeldung per E-mail an info@casaraphael.com - Stichwort: Dermatologie-Tagung 2026. Direkt vor
dem Eingang kann man kostenlos parken.

Vollpension: normale Kost oder vegetarisch, Unvertraglichkeiten bitte melden.

Essenszeiten: Frihstick: 8:00 — 9.00. | Mittagessen: 12.30 — 13.30. | Abendessen: 19.00 — 20.00 |
Kaffeepausen: man kann die Bar besuchen: Offnungszeiten der Bar: 9.00 — 14.30 und 16.00 — 23.00.
Nebenkosten: Kurtaxe 10,- EUR, Saalmiete anteilig ca. 74,- EUR.

Bader in Levicowasser: konnen direkt in der Casa Raphael reserviert werden. Kosten ca. 50,- EUR, incl. kurze
arztliche Untersuchung vor dem Bad.

Referentinnen und Referenten:

Astrid Fiegenbaum, Dermatologin, Lineburg

Stefano Gasperi, Arzt, Casa Raphael, Roncegno

Deborah Gregersen, Dermatologin, Jena

Gunter Hayler, Dermatologe, Isny

Udo Kamentz, Dermatologe, Senden

Christoph Schempp, Dermatologe, Freiburg

Lilith Schwertle, Kosmetikerin und Heilpraktikerin, Schwabisch Gmind
Claudia Suhr, Apothekerin, Schwabisch Gmind
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PROGRAMM

Donnerstag, 14.05.206

15:00 Individuelle Anreise und Check-in

17:00 Dermatologische Fallkonferenz im Lehrsaal ,Kamin-Saal“ (offen fiir alle Teilnehmenden). Moderation: Prof.
Dr. med. Christoph Schempp (Dermatologe, Oberarzt Hautklinik Freiburg). Therapeutische Erfahrungen
mit Tartarus stibiatus-Salbe 1% und mit Iris als Arzneimittel.

19:00 Abendessen

20:00 Textarbeit: Moderation: Dr. med. Gunter Hayler (Dermatologe, Hautarztpraxis Wassertorstr. 16, D-88316
Isny), Dr. med. Udo Kamentz (Dermatologe, Hautarztpraxis Kemptener Str. 19, D-89250 Senden)

21:00 Ende

Freitag, 15.05.2026

08:00 Fruhstuck
09:00 Textarbeit Rudolf Steiner
10:30 Pause / Bader
11:30 Aus Forschung und Entwicklung: Vorstellung neuer WELEDA-Dermatika.
Lilith Schwertle (Kosmetikerin und Heilpraktikerin, Schwabisch Gmiind)
12:30 Mittagessen
14:00 Gruppenarbeit zu Hypericum perforatum. Christoph Schempp (Dermatologe, Freiburg)
15:00 Heilpflanzenbetrachtung Hypericum perforatum. Christoph Schempp (Dermatologe, Freiburg)
16:00 Pause /Bader
17:00 Anthroposophische Arzneimittel mit Hypericum und mit Levicowasser.
Christoph Schempp (Dermatologe, Freiburg) und Claudia Suhr (Apothekerin, Schwabisch Gmiind)
18:00 Pause / Bader
19:00 Abendessen
20:00 Hauterkrankungen in Kunst und Literatur. Astrid Fiegenbaum (Dermatologin, Liineburg).
21:30 Ende

Samstag, 16.05.2026

08:00 Frihstuck

09:00 Aus Forschung und Entwicklung: Vorstellung einer neuen Aloe-Myrrhe-Creme.
Claudia Suhr (Apothekerin, Schwabisch Gmund).

09:30 Zukiinftige Gestaltung der Treffen des anthroposophisch-dermatologischen Arbeitskreises (Plenum).
Moderation: Prof. Dr. med. Christoph Schempp (Dermatologe, Freiburg)

10:30 Pause /Bader

11:30 Zukiinftige dermatologische Themen des anthroposophisch-dermatologischen Arbeitskreises (Plenum)
Moderation: Prof. Dr. med. Christoph Schempp (Dermatologe, Freiburg)

12:30 Mittagessen

14:00 Ausflug nach Cinque valli / Monte Panarotto, wenn genug Autos, sonst FuRwanderung zu den
Alpsiedlungen oberhalb Roncegno (,Kastanienweg®). Leitung: Prof. Dr. med. Christoph Schempp (Freiburg)

19:00 Abendessen

20:00 Die Heilquelle von Vetriolo, das Levicowasser, und die Casa di Salute Raphael in Roncegno.
Referent: Dr. med. Stefano Gasperi (Arzt, Roncegno).

21:30 Ende

Sonntag, 17.05.2026

09:00 Pilzinfektionen der Haut und deren ganzheitliche Therapie.
Referentin: Deborah Gregersen (Dermatologin, Jena)
09:30 Kaffeepause
10:00 Vorschau und Planung der nachsten Tagung 02.10.-04.10.2026 in Berlin (Plenum).
11:00 Ende
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