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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Studierende,

die Entwicklung eines adaptationsfähigen Immunsystems ist
ein zentrales Thema der Kinderheilkunde. 
Mit COVID-19 haben wir eine Reihe neuer Erscheinungen 
kennengelernt, die zwar kleine Kinder tendentiell weniger 
betrafen, uns jedoch für das Jugendalter mit Long-Virus- und
Post-Vac-Syndromen bis hin zu ME/CFS vor eine Reihe neuer
Fragen, bzw. Häufungen postviraler Erscheinungen stellten. 

Die durch die lange Isolation entstandene veränderte Immu-
nitätslage stellte uns nach drei Jahren vor eine weltweite
Häufung von RSV-Bronchiolitis sowie teilweise ungewöhnlich
schwere Verläufe anderer Infektionskrankheiten. Mit AMR
(Antimicrobial Resistance) stehen wir zudem vor der Heraus-
forderung, die Entscheidung für eine Antibiotikabehandlung
immer kritischer und differenzierter zu fällen. 

Wichtig ist uns bei dieser Tagung ein guter Schulterschluss
zwischen state-of-the-art Ansätzen der konventionellen 
Medizin und Forschung sowie erweiternden Perspektiven
und therapeutischen Ansätzen aus der Anthroposophischen
Medizin und anderen integrativmedizinischen Methoden.

Mit einem Programm, bei dem aktuelle Forschungsergeb-
nisse, Leitlinien-basierte Therapieempfehlungen, Grundlagen
anthroposophischer Gesichtspunkte zur Reifung und Regu-
lation des Immunsystems, Kasuistiken, anthroposophische
Heilmittel vorgestellt oder Körpertherapien erfahrbar werden
sollen, möchten wir Ihnen Einblicke in spannende aktuelle
und grundsätzliche Themen der Infektiologie und Immunsys-
tementwicklung im Kindes- und Jugendalter anbieten.

Der Vorbereitungskreis

Arwen Jakobs, Markus Krüger, Alfred Längler, 
Christoph Meinecke, Karin Michael, Georg Soldner, 
Jan Vagedes, Tycho Zuzak



Donnerstag
03. Oktober

10:45 Anmeldung

11:15 Begrüßung | Jan Vagedes

11:30 Stand der Forschung ME-CFS 
(Online Beitrag)
Dr. Karin Storm van`s Gravesande

13:00 Mittagspause/Führung Klinik

14:30 Fallvorstellung und Gespräch:
Post-Viral Fatigue Syndrom
Jan Vagedes

16:00 Pause

16:45 Heileurythmie
N. N.

17:40 Integrativmedizinische Ansätze
Autoimmunerkrankungen 
(Austausch)
Moderation Jan Vagedes

19:00 Abendpause

20:00 Gemeinsames Kennenlernen

21:00 Ende

Freitag
04. Oktober

08:15 Vortrag mit Aussprache
Reifung und Regulationsstörungen
des Immunsystems in Kindheit 
und Jugend
Georg Soldner

09:30 Vortrag mit Aussprache 
Update Fieber und neue 
Infektionskrankheiten
Henrik Szoeke

10:45 Pause

11:30 Antibiotic stewardship in der 
Pädiatrie (Online Beitrag)
Dr. med. J. Pfeil, DGPI

13:00 Mittagspause/Führung Klinik

14:30 Fallvorstellung und Gespräch:
Schwere Infektionen
Arwen Jakobs

16:00 Pause

16:45 Heileurythmie
N. N.

17:40 Integrativmedizinische Ansätze
Autoimmunerkrankungen 
(Austausch)
Moderation Jan Vagedes

19:00 Abendpause

20:00 Heilmittelvorstellung:
Echinacea/Argentum 
- Vortrag mit gemeinsamen 
Austausch
Mitarbeiter/innen der 
Pädiatrie-Abteilung, Filderklinik

21:00 Ende



Samstag
05. Oktober

08:15 Vortrag mit Aussprache
Reifung und Regulationsstörungen
des Immunsystems in Kindheit 
und Jugend
Georg Soldner

09:30 Vortrag mit Aussprache 
RSV-Bronchiolitis
Markus Krüger

10:45 Pause

11:30 Körpertherapien für das 
Immunsystem erfahren
Markus Krüger

13:00 Ende

Programmänderungen vorbehalten

Referierende

Arwen Jakobs
FÄ Kinder- und Jugendmedizin,
Dormagen

Dr. med. Markus Krüger
FA Kinder- und Jugendmedizin, Chefarzt,
Stade

PD Dr. med. Johannes Pfeil
FA Kinder- und Jugendmedizin,
Schwaigern

Georg Soldner
FA Kinder- und Jugendmedizin,
München

PD Dr. Karin Storm van`s Gravesande
FÄ Kinder- und Jugendmedizin,
Freiburg

Dr. med. habil. Henrik Szőke
FA Kinder- und Jugendmedizin,
Universität Pécs, Ungarn

Dr. med. Jan Vagedes
FA Kinder- und Jugendmedizin,
Filderstadt

Datenschutz
Zur Anmeldeverwaltung nehmen wir Ihre persönlichen Daten auf. Ihre Anmeldedaten werden innerhalb des Verwal-
tungsvorgangs protokolliert und gespeichert. Eine Weiterleitung Ihrer persönlichen Daten an Dritte erfolgt nur, wenn es
aus technischen Gründen für die Organisation der Veranstaltung unabdingbar ist, zu Abrechnungszwecken oder aus
rechtlichen Gründen (z. B. im Falle einer externen Prüfung). Die erhobenen Daten werden nicht für andere Zwecke an
Dritte weitergeleitet oder verkauft.
Weitere Informationen zum Datenschutz der GAÄD finden Sie auf www.gaed.de/datenschutz.

Transparenz zu Interessenkonflikten
Gemäß den Bestimmungen der Landesärztekammer bezüglich des Transparenzgebotes und den Anforderungen zur
Zertifizierung sichern wir eine produkt- und dienstleistungsneutrale Gestaltung der Fortbildungsmaßnahme zu. Interes-
senkonflikte seitens des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung oder der Referenten liegen nicht vor oder werden
separat und ausdrücklich benannt. Es handelt sich um eine sponsoringfreie Eigenveranstaltung der GAÄD mit Gesamt-
kosten in Höhe von ca. 20.000,– Euro.



Verbindliche Anmeldung zur Pädiatrietagung
Bitte melden Sie sich bis spätestens Montag, den 16.09.2024 an. 
Bitte überweisen Sie Ihren Beitrag erst nach Erhalt der Rechnung.

Tagungsbeitrag in Euro           Frühbucher   Regulär
inkl. Verpflegung Buchung bis 26.08.24 ab 27.08.24

Ärzt:innen Mitglied 1 320,-  350,-
Ärzt:innen 400,-  430,-
Ärzt:innen in Weiterbildung 2 Mitglied 1 220,-  250,-
Ärzt:innen in Weiterbildung 2 260,-  300,-
Studierende 2 Mitglied 1 120,- 140,-
Studierende 2 140,- 160,-

1 Mitglied GAÄD oder einer ausländischen anthroposophischen Ärztegesellschaft (Nachweis erforderlich)
2  Nachweis zur Ausbildung erforderlich

Jetzt Mitglied werden und zum vergünstigten Beitrag teilnehmen
Informationen zur Mitgliedschaft und Einsteiger-Paketen finden Sie unter: www.gaed.de/Mitgliedschaft.

Ihre Daten
Welchen Beruf üben Sie aus?

Ärzt:in Ärzt:in in Weiterbildung
Medizinstudent:in Anderer Beruf:

An wen geht die Rechnung?
Privatadresse    Praxisadresse    Institution

Name der Praxis
/Klinik/Betrieb

Vorname

Nachname Titel

Straße/Nr.

PLZ und Ort

Telefon

E-Mail

Anmerkungen

Ort, Datum, Unterschrift
Bei Stornierung berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von mindestens 30,-€.  Ab 2 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn stellen wir 50 % des Tagungsbeitrags,  ab 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn 80 %
des Tagungsbeitrags in Rechnung.  Die Stornierung muss schriftlich an die Geschäftsstelle erfolgen.
Anmeldung online: www.gaed.de/veranstaltungen | Per Fax: (089) 716 77 76-49 | Per Post: 
Gesellschaft Anthroposophischer Ärztinnen und Ärzte, Herzog-Heinrich-Straße 18, 80336 München
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Allgemeine Informationen

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online
bis 16. September 2024 unter
www.gaed.de/veranstaltungen an.

Alternativ können Sie uns Ihre 
Anmeldung postalisch oder 
per Fax an die Geschäftsstelle 
in München senden.

Bitte überweisen Sie 
den Tagungsbeitrag 
erst nach Erhalt der Rechnung.

Veranstalter

Gesellschaft 
Anthroposophischer 
Ärztinnen und Ärzte 
in Deutschland e.V. 
Herzog-Heinrich-Str. 18
80336 München

T (089) 716 77 76-0
F (089) 716 77 76-49

info@gaed.de | www.gaed.de

Veranstaltungsort
Die Filderklinik
Im Haberschlai 7
70794 Filderstadt-Bonlanden
Tel. 0711. 7703-0

www.filderklinik.de

Frühbucherpreis
Unsere Frühbucherpreise gelten
bis zum 26. August.

Akkreditierung
Die Akkreditierung wird bei der 
Landesärztekammer beantragt.

Die Veranstaltung wird von der 
Akademie Anthroposophische 
Medizin GAÄD akkreditiert. 
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