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Albertus-Magnus-Stipendium | Workshop 
 

„Anthroposophische Medizin – und jetzt?“ 
Herausforderungen im ärztlichen Alltag − Wie kann ich Veränderungen in meinem 
beruflichen Umfeld gestalten? 
 
Samstag, 12. Oktober bis Sonntag, 13. Oktober 2024 
 
 
Liebe AMS-Stipendiatinnen und Stipendiaten, liebe Alumni, 

wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Workshop in diesem Jahr ein, in dem wir uns mit der Frage nach Verände-
rungsprozessen befassen wollen: Wie kann ich Veränderungen in meinem beruflichen Umfeld gestalten? Man lernt 
die Anthroposophische Medizin und fragt sich, wie und wo man sie im eigenen Alltag anwenden kann. Welche Ver-
änderungen sind dazu möglich und nötig, und wie kann ich diese anregen und (anthroposophisch) gestalten? 

Wir wollen uns mit von den Teilnehmer:innen mitgebrachten Change-Fällen beschäftigen, diese skizzieren, Prob-
lematiken und Risiken aufzeigen, Stakeholder benennen und die Fällen mit der Methode der Kollegialen Beratung 
besprechen. Anschließend werden die Ergebnisse im Plenum vorgestellt und reflektiert, und wir wollen uns fragen, 
wie Impulse und Lösungen zu Change-Fragen in den Klinikalltag transferiert werden können. Welche Methoden und 
Wege gibt es? 

Am Sonntag wollen wir noch mehr auf die direkte persönliche ärztliche Tätigkeit blicken, auf Veränderung bei einem 
selbst. Wie arbeite ich mit Patient:innen? Und wie möchte ich mit Patient:innen arbeiten? Wie kann der anthropo-
sophische Aspekt stärker in meine Arbeit fließen? 

Abschließend reflektieren wir die Inhalte, lassen Raum für offene Fragen und setzen das Gelernte noch einmal in 
Bezug zu möglichen persönlichen nächsten Schritten. 

 

Wir freuen uns auf zwei anregende Tage! 
Gregor Neunert für das Albertus-Magnus-Stipendium der GAÄD 

 

 

Workshop-Leitung Katrin Würtherle, Organisationsentwicklerin und Coach 
https://www.katrinwuertherle.de 
Dr. med. Markus Debus, Leitender Arzt Inneren Medizin/Gastroenterologie, Filderklinik 

Anreise Freitag, 11. Oktober 

Dauer Samstag, 12. Oktober, 09:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag, 13. Oktober, 08:30 bis ca. 12:30 Uhr 

Veranstaltungsort Anthroposophisches Zentrum Kassel 
Wilhelmshöher Allee 261, 34131 Kassel  |  www.azkassel.de 
fußläufig vom ICE-Bahnhof Kassel Wilhelmshöhe 

Teilnahme für AMS-Stipendiaten Kostenlos 
Reisekosten können mit dem Verwendungsnachweis eingereicht werden 

Teilnahmegebühr für andere 
(begrenzte Teilnehmerzahl) 

€ 150,- 
Stornobedingungen: Bei Stornierung berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr in Höhe 
von 30,- Euro. Die Stornierung muss schriftlich an die Geschäftsstelle erfolgen. 

Anmeldung bis 02.10.2024 unter www.gaed.de/veranstaltungen 
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