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Zur Frage der Weiterentwicklung
einer zukiinftigen Mysterienmedizin

Eine multiprofessionelle Studienreise nach Nord-Wales in Ankniipfung
an Ita Wegmans Frage an Rudolf Steiner vor 100 Jahren

Freitag, 18. bis Freitag 25. August 2023

Fir Menschen, die sich mit der Frage der Entwicklung einer zukiinftigen Mysterienmedizin
verbunden fiihlen und sich in oder im Umkreis der Freien Hochschule fiir Geisteswissen-
schaft befinden (GAAD, Medizinische Sektion, JMF, TTT, int. Arzte-Ausbilder, IBAM)



Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Was ist Mysterienmedizin, und wie kdnnte sie entwickelt werden?2

Diesen Fragen wollen wir uns im Rahmen einer Exkursion stellen. Dazu begeben wir
uns auf die Spuren von Rudolf Steiner, der im nordwalisischen Kistenstadtchen Pen-
maenmawr im August 1923 - vor 100 Jahren - auf Einladung einen Vortragszyklus'
hielt. Dort besichtigte er auf einem Gebirgsplateau in Kistenndhe megalithische
Steinkreise, welche einen tiefen Eindruck hinterlieBen.

Ita Wegmans Frage an Rudolf Steiner ,,Warum wird das Mysterienhafte in der Medi-
zin nicht mehr in den Vordergrund gestellt und in eine Form gegossenz“? setzte ei-
nen richtungsweisenden Impuls fir eine erneuerte Mysterienmedizin. In der Folge
konnte zu dem bereits Existierenden in der Anthroposophische Medizin Wesentli-
ches neu hinzugestellt und ausgearbeitet werden. Auch der Impuls zu einer Vertie-
fung der esoterischen Seite der Anthroposophie intensivierte sich: So schlossen
sich 1923 u.a. die Vortrage ,Mysteriengestaltungen*®s sowie jene Uber die jahreszeitli-
chen Imaginationen* an, in denen eine kosmische Heilkunst behandelt wurde. Im
Weiteren gipfelte dieser Impuls in der zur Neubegrindung der Allgemeinen Anthro-
posophischen Gesellschaft filhrenden Weihnachtstagung®, den wahrend ihr gehalte-
nen Vortragen® sowie dem ersten Kurs der ebenfalls neubegrindeten Hochschule
fur Geisteswissenschaft fur Medizinstudierende und Arzte, dem sog. ,Jungmedizin-
erkurs*’.

Neben Exkursionen u.a. zu den oben genannten Steinkreisen und dem ebenfalls von
Rudolf Steiner besichtigten Cromlech auf der Insel Anglesey wollen wir uns in die
mythologische Vergangenheit von Wales fiihren lassen und uns den vier Elemente,
entsprechenden Herausforderungen auf dem spirituellen Entwicklungsweg sowie
dem dort in wunderbarer Farbung vorkommenden Schiefer - methodisch gefiihrt -
widmen.

FUr die Vorbereitungsgruppe

Marion Debus, Michael Evans, Georg Soldner und Diethard Tauschel

1 Rudolf Steiner (2000): Initiations-Erkenntnis. Die geistige und physische Welt- und Menschheitsentwickelung in der Vergangenheit, Gegenwart
und Zukunft, vom Gesichtspunkte der Anthroposophie. GA 227; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

2 J.E. Zeylmans van Emmichoven (1992): Wer war Ita Wegman, Bd. 2: 1925 bis 1943, S. 216.

3 Rudolf Steiner (1998): Mysteriengestaltungen. GA 232; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

4 Rudolf Steiner (1999): Das Miterleben des Jahreslaufes in vier kosmischen Imaginationen. GA 229; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

5 Rudolf Steiner (1991): Die Weihnachtstagung zur Begriindung der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft 1923/24. GA 260; Rudolf Steiner
Verlag, Dornach, Schweiz.

6 Rudolf Steiner (1991): Die Weltgeschichte in anthroposophischer Beleuchtung. GA 233; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

7 Rudolf Steiner (2009): Meditative Betrachtungen und Anleitungen zur Vertiefung der Heilkunst. GA 316; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.



Referierende

Hana Adamcova, Heileurythmistin und internationale Koordination Heileurythmie (Goethea-
num), Prag (CZ)

Dr. med. Marion Debus, FA Innere Medizin, Himato-Onkologie und Palliativmedizin, Lei-
tende Arztin, Klinik Arlesheim (CH)

Marah Evans, Anthroposophische Kunsttherapeutin und Psychotherapeutin, Stroud,
Gloucestershire (GB)

Dr. med. Michael Evans, Leiter des English Anthroposophic Medical Training, Stroud,
Gloucestershire (GB)

Paul Garnault, Schauspieler, Regisseur, Pddagoge, Direktor des Ruskin Mill Trust, Aberga-
venny (GB)

Aonghus Gordon Med, OBE, Grinder und Executive Chair des Ruskin Mill Trust, Nailsworth
(GB)

Monika Layer, Expertin Anthroposophische Pflege, St. Gallen (CH)

Georg Soldner, FA Kinder- und Jugendmedizin, Leiter Akademie GAAD, stellv. Leiter der
Medizinischen Sektion, Dornach (CH)

Diethard Tauschel, Arzt, Kollegiale Leitung Integriertes Begleitstudium Anthroposophische
Medizin an der Universitat Witten/Herdecke, Herdecke (D)

Veranstalter

GAAD e.V. Medizinische Sektion am Goetheanum
Herzog-Heinrich-StraBe 18 Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft
80336 Miinchen

Tel. (089) 716 77 76-0 Postfach

Fax (089) 716 77 76-49 4143 Dornach

E-Mail info@gaed.de Schweiz

www.gaed.de www.medsektion-goetheanum.org

in Kooperation mit dem Integrierten Begleitstudium Anthroposophische Medizin an der Uni-
versitat Witten/Herdecke

Veranstaltungsort

North Wales
18.-20.08.2023 20.-25.08.2023
Royal Goat Hotel Trigonos, Plas Baladeulyn
Beddgelert, Caernarfon, LL55 4YE Nantlle, Caernarfon, LL54 6BW

www.royalgoathotel.com www.trigonos.org


mailto:info@gaed.de
http://www.gaed.de/

Vorbereitende Literatur

» Dr Michael R Evans and Dr Frank A Mulder: RUDOLF STEINER AND ITA WEGMAN IN THE
BRITISH ISLES. GROWING POINTS FOR A FUTURE RESEARCH METHODOLOGY; unverof-
fentlicht; wird nach verbindlicher Anmeldung versandt.

» Rudolf Steiner: Initiations-Erkenntnis. Die geistige und physische Welt- und Mensch-
heitsentwickelung in der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, vom Gesichtspunkte
der Anthroposophie. GA 227; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

» Rudolf Steiner: Initiatenbewusstsein. GA 243. Rudolf Steiner Verlag Dornach, Schweiz.
» Christa Lichtenstern: Rudolf Steiners ,,.Druidenstein® (2011). Der Merkurstab, Heft 6, S.
567-574 [s.a. die dortigen Literaturangaben].

» Hans Broder von Laue: Die Skizze ,Druidenstein® und Rudolf Steiners medizinisches
Anliegen in England — meine Suche nach Zusammenhangen (2011). Der Merkurstab,
Heft 6, S. 575-580 [s.a. die dortigen Literaturangaben]

erweiterte Vorbereitungsliteratur:

» Rudolf Steiner: Druidenkultur und Wotanszivilisation. Vortrag vom 10.9.1923, Stuttgart,
in: Initiationswissenschaft und Sternenerkenntnis. GA 228; Rudolf Steiner Verlag, Dor-
nach, Schweiz.

» Rudolf Steiner: Esoterische Betrachtungen karmischer Zusammenhange Band 6, Vor-
trage in Torquay vom 21. August und in London vom 27. August 2024. GA 240; Rudolf
Steiner Verlag, Dornach, Schweiz

» Rudolf Steiner: Vortrage zu den hibernischen Mysterien 1923, in: Mysteriengestaltun-
gen. GA 232; Rudolf Steiner Verlag, Dornach, Schweiz.

Information

Ziel ist die Impulsierung zur Beschaftigung mit alter und zur Entwicklung einer erneuerten
Mysterienmedizin.

Die Studienreise findet in Deutsch und Englisch statt. Jede:r Teilnehmer:in spricht in der be-
vorzugten Sprache, sollte aber in der Lage sein, die andere Sprache zu verstehen.

Bei der Unterkunft kann kein Einzelzimmerwunsch beriicksichtig werden. Die Unterbringung
erfolgt in DZ im Royal Goat Hotel und in DZ und Mehrbettzimmern in Trigonos.

Die An- und Abreise erfolgt individuell. Vor Ort wird fUr die nétigen Transfers gesorgt.

Einige der Ausfllige erfordern gute korperliche Verfassung mit physischer Belastbarkeit
und beinhalten langere Wege im gebirgigen Gelande sowie Aufenthalt in einem Bergwerk.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk und Kleidung fir die Berge; Rucksack; Sonnenschutz &
Kopfbedeckung, Regenschutz, Taschenlampe/Stirnlampe Badekleidung, Behalter fir Weg-
zehrung und Getranke.



Programm

Freitag, 18. August 2023

16:00  Ankunft in Beddgelert und Tee
16:30 Bezug des Hotels

18:30  Abendessen (im Hotel)

19:30  Einflihrung in die Studienreise
LIntroducing Wales* mit Paul Garnault

Samstag, 19. August 2023

09:00 Study of elements - Earth
Michael Evans

10:00  Fahrt zum Miner’s Path Car Park, Aufstieg zum Snowdon
Teilen der Eindrlcke auf dem Berg

Study of elements — Air (on Mountain)
Michael Evans, Teilen der Eindricke

18:30 Abendessen (im Hotel)

19:30  Welsh Esoteric History and Mythology
Paul Garnault

Sonntag, 20. August 2023
09:00 Fahrt nach Trigonos

10:00 Erster Besuch der Slate Mine (Schieferbruch)
Diethard Tauschel

13:00 Mittagessen

14:45  Study of elements — Water
Michael Evans
16:00 Tee

16:30  Introduction to Trigonos
Matthew Jones (Manager at Trigonos) and Michael Evans
Bildbetrachtung Rudolf Steiners "Druidenstein” Teil |
Monika Layer

18:30  Abendessen

19:30  Myths from the Mabinogion
Paul Garnault



Montag, 21. August 2023

09:00 Echo und Eurythmie
Hana Adamcova

09:40 Rudolf Steiners und Ita Wegmans Besuch in Penmaenmawr und Tintagel
Michael Evans

10:30 Pause
11:00 Kleingruppengesprache
12:15 Gesprach im Plenum

13:00 Mittagessen

14:45  Hibernian Mysteries |
Michael Evans
16:00 Tee

16:30  Study of elements - Fire
Michael Evans

18:30 Abendessen

19:30  The Trials - Fire
Marah Evans

Dienstag, 22. August 2023

09:00 Echo und Eurythmie
Hana Adamcova

09:40 Studium der Substanz Schiefer (Slate)
Diethard Tauschel

10:30  Pause

11:00 Hibernian Mysteries Il
Georg Soldner

11:30 Kleingruppengesprach
12:30  Gesprach im Plenum
13:00 Mittagspause

14:45 Besuch von Anglesey: Dolmen/Cromlechs and Beach
Michael Evans und Diethard Tauschel

18:30  Picknick

19:30 The Trials - Water
Marah Evans



Mittwoch, 23. August 2023

09:00

09:40

10:30
11:00

11:30

12:30
13:00
14:45

18:30
19:30

Echo und Eurythmie
Hana Adamcova

Studium der Substanz Schiefer (Slate)
Diethard Tauschel

Pause

Rudolf Steiner, Ita Wegman und die Frage einer
erneuerten Mysterienmedizin

Diethard Tauschel und Monika Layer
Kleingruppengesprach
Gespréach im Plenum
Mittagessen

Besuch des Penmaenmawr Druids Circle
Michael Evans und Diethard Tauschel
Abendessen

Geographical Medicine and the Hibernian Mysteries
Aonghus Gordon

Donnerstag, 24. August 2023

09:00

09:40

11:00
11:30

12:20
13:00
14:45

18:30
19:30

Echo und Eurythmie
Hana Adamcova

The Trials - Air
Marah Evans

Pause

Grundlagen einer Mysterienmedizin
Marion Debus und Georg Soldner

Kleingruppengesprach
Mittagspause

Zweiter Besuch der Slate Mine (Schieferbruch)
Diethard Tauschel

Abendessen

Welsh Harp Music
Chris Knowles



Freitag, 25. August 2023

09:00 Echo und Eurythmie
Hana Adamcova

09:40 Bildbetrachtung Rudolf Steiners "Druidenstein” Teil lI
Monika Layer

10:30 Pause
11:00  Significant learning from esoteric history
12:30 Ende

12:45  Transfer Manchester Airport (Ankunft voraussichtlich 16:30 Uhr)

Anderungen des Programms vorbehalten.

Informationen zum Datenschutz finden Sie auf der Website www.gaed.de/datenschutz.


https://www.gaed.de/datenschutz

Verbindliche Anmeldung

Zum Impuls einer erneuerten Mysterienmedizin
18.8. — 25.8.2023 | Studienreise nach Wales (Penmaenmawr)

Bitte melden Sie sich bis spatestens 15. Juni 2023 an.

Bitte zahlen Sie den Teilnahmebeitrag erst nach Erhalt der Rechnung.

Teilnahmebeitrag 1.500,- €

inkl. alle Ubernachtungen im DZ, Verpflegung und Transfers vor Ort

[ ] Teilnahmebeitrag Studierende 600,- €

inkl. alle Ubernachtungen im Mehrbett-/Dz, Verpflegung und Transfers vor Ort

Bitte geben Sie lhren genauen Beruf an.

Arzt:in |:| Anderer Beruf:

|:| Arzt:in in Weiterbildung

|:| Medizinstudierende:r (mit Nachweis)

An wen geht die Rechnung? |:| Privatadresse |:| Praxisadresse D Klinik/Institution

Name der In-
stitution

Vorname Titel

Nachname

StraBe/Nr.

PLZ und Ort

Telefon

E-Mail

Bemerkung

Bei Stornierung berechnen wir eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von mindestens 30,- €. Ab 4 Wochen vor Be-
ginn der Studienreise stellen wir 50 % des Teilnahmebeitrags, ab 2 Woche vor Beginn der Studienreise 80 %
des Teilnahmebeitrags in Rechnung. Die Stornierung muss schriftlich an die Geschaftsstelle erfolgen.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Studienreise an.

Anmeldung online: www.gaed.de/veranstal'q_ungen | Per Fax: (089) 716 77 76-49
Per Post: Gesellschaft Anthroposophischer Arzte, Herzog-Heinrich-StraBe 18, 80336 Miinchen
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